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“Celebrando la Semana del Prematuro” 


En la semana del 4 al 8 de octubre se celebró en nuestro país la campaña “Semana del Prematuro”, por iniciativa 
de UNICEF. Constituye un evento que busca instalar a partir de este año 2010, una semana donde se reconozcan los 
derechos de estos pacientes en particular. 


Es un objetivo de todas las naciones incluida la nuestra, poder dar cumplimiento a los objetivos de desarrollo del 
milenio, entre los cuales se encuentra el descenso de la mortalidad materna y neonatal. La prematurez ejerce una 
marcada influencia en la sobrevida de los recién nacidos. 


Esta campaña intenta sensibilizar a las autoridades, a quienes cuidamos recién nacidos prematuros, y a la población 
en general, sobre las necesidades especiales que ellos tienen, y de esta manera contribuir a su mejor atención, so- 
brevida y disminución de las morbilidades asociadas. 


Se desarrollaron durante la semana distintas actividades, desde acciones educativas, ateneos, videoconferencias 
relacionadas con esta problemática, y muchas instituciones convocaron a sus ex prematuros y festejaron con ellos. 
Reencuentro y mucha satisfacción, por aquellos niños que hoy pueden ser hombres y mujeres de bien. 


FUNDASAMIN fue nombrada campeona por UNICEF por su colaboración en la “Semana del Prematuro”, sumándose 
a la iniciativa para continuar con su ardua tarea en el área de la enfermería neonatal, con el objetivo de lograr una 
mejor atención a los recién nacidos y su familias. 


Todos los profesionales de enfermería que hacemos la revista consideramos esta semana muy importante, porque 
pone en agenda las necesidades y los derechos de esta población tan vulnerable. 


Todavía en nuestro país hay muchas deudas pendientes, como regionalizar el cuidado, tener traslado eficiente y 
oportuno, convertir todas nuestras maternidades en instituciones centradas en la familia, y que todos los prematuros 
nazcan en lugares que cuenten con lo necesario para atenderlos. 


Tenemos un largo camino por recorrer para que las inequidades en la atención sean resueltas, pero es necesario que todos 
los profesionales de enfermería entendamos la importancia que nuestro cuidado tiene en la evolución de estos niños. 


La relación enfermera-paciente adecuada tiene que ver con decisores políticos, tanto públicos como privados, que lo- 
gren igualdad independientemente de la ubicación geográfica o de la disponibilidad de recursos de las distintas UCIN. 


Pero también nosotros tenemos responsabilidad. Se requiere que nos capacitemos, que ejercitemos el pensamiento 
crítico, reconocernos como valiosos a nosotros mismos y a nuestros colegas. Que formemos parte de un equipo de 
trabajo, que seamos líderes en la clínica. Que establezcamos una relación de ayuda con las familias, con quienes 
tenemos responsabilidad de comunicación y educación. 


El ejercicio ético y moralmente responsable de nuestra profesión, nos obliga a ocupar ese lugar protagónico para que 
mejoren las tasas de mortalidad infantil en nuestro país. 


Fundasamin y su equipo de enfermeras y neonatólogos, se une a esta celebración y acompaña a cada una de las ins- 
tituciones que tendrán ese reencuentro con sus egresados de la UCIN, y esperamos que esta campaña que comienza 
este año sirva para que todos nuestros prematuros tengan igualdad de oportunidades al nacimiento. 


Finalizaron las 1° Jornadas Argentinas de Enfermería Neonatal, con presencia de más de 500 enfermeras y enfermeros 
del área. En una de las sesiones surgió el tema de la creación de una red para los profesionales de la especialidad 
que permita compartir conocimiento y experiencias. Les recordamos a todos los que reciben la revista “Enfermería 
Neonatal” que este puede ser un punto de encuentro y que la dirección revistadeenfermeriaOfundasamin.org.ar 
puede ser ese nexo que tanto estamos buscando. 


Espero que disfruten de este el décimo número y nos estamos comunicando, 
Afectuosamente 


Lic. Ana Quiroga 
Directora de la Revista 





